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Indicador de generación de residuos de construcción 

Tomando como base el indicador promedio de generación de RCD´s, pudimos obtener la 
cantidad de residuos generados en República Dominicana para el año 2019. 

Se utilizó las informaciones ofrecidas por la Oficina Nacional de Estadísticas (ONE) y el Min-
isterio de Obras Públicas y Comunicaciones (MOPC) y confirmadas a través de las alcaldías 
de los Municipios consultados. 

En este sentido determinamos que:

La cantidad total de metros cuadrados construidos en el año 2019 fue de 5,510,186.53, 
de los cuales 68% fue realizado por el sector privado, y el 32% por el sector público. 

Utilizando el indicador de generación de RCD´s previamente determinado concluimos 
que, en el año 2019, la generación de residuos alcanzó la cifra de 1,102,037.31 m3 en 
todo el territorio nacional.

RESUMEN
El presente trabajo de investigación para la caracterización de los Residuos de Construcción 
y Demoliciones RCDs en la República Dominicana se concibió de forma tal que todos los  
actores involucrados en la construcción de edificaciones en el país, promotores, diseñadores, 
constructores, gobierno, ayuntamientos, quienes tienen la responsabilidad de concebir  
edificaciones de todos los órdenes que sean sostenibles y dentro de la Economía Circular y 
que puedan aprovechar los recursos naturales y reciclados, tratando de minimizar de esta 
forma, los impactos ambientales negativos en el medio ambiente y sus habitantes, tomando 
en consideración todos los elementos que conllevan realizar edificaciones amistosas con 
la naturaleza y su entorno, dando como resultado además una reducción de sus costos y 
creando nuevos nichos de negocios.

Para el análisis de la producción de residuos de construcción y demolición  se utilizó las 
estadísticas provenientes del Ministerio de Obras Públicas y  Comunicaciones (MOPC), 
De la Oficina Nacional de Estadísticas (ONE), así como del Colegio Dominicano de Inge-
nieros, Arquitectos y Agrimensores (CODIA), de la Cámara Dominicana de la Construcción  
(CADOCON), y de diversas Alcaldías del país (Distrito Nacional, Santo Domingo Este, Santo 
Domingo Oeste, Santo Domingo Norte, Santiago de los Caballeros, La Vega, San Cristóbal, 
San Francisco de Macorís, San Pedro de Macorís, La Romana, Higüey, Punta Cana-Bávaro, 
entre otras).

En primer lugar, a partir de la información suministrada tomando como base el año 2019, se 
realizó el levantamiento de la información estadística relativa a la cantidad de obra realizada 
en metros cuadrados de construcción en toda la República Dominicana.

Nuestra investigación se centró en la caracterización de los Residuos de Construcción y 
Demoliciones en los siguientes cuatro (4) casos de estudio:

 1.     Caso 1: Demolición de obra existente para dar paso a la nueva construcción

 2.     Caso 2: Excavación de las fundaciones de la nueva construcción

 3.     Caso 3: Construcción en Etapa de construcción “gris”

 4.     Caso 4: Obra en etapa de terminación..

1

2

0403



En la tabla No. 3 mostramos la caracterización de los RCDs en el país acumulados en los 
cuatro (4) casos estudiados. Los resultados para cada caso se pueden observar dentro del 
estudio.

INTRODUCCIÓN 
  

 ANTECEDENTES 

OBJETO DE INVESTIGACIÓN

JUSTIFICACIÓN

PREMISA

OBJETIVOS
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desafortunadamente estas actividades son las que más provocan impacto al ambiente, 
por la generación de una cantidad inmensa de residuos de construcción y demolición, 
constituidos por: tierra, áridos, restos de hormigón, restos de cerámica, ladrillos, vidrios,  
varillas de acero, yeso, tuberías, cartones y otros que al ser considerados como desechos  
(escombros) son eliminados sin importar su disposición final, siendo arrojados en cualquier 
lugar, obstruyendo vertientes naturales, cuerpos de agua o siendo quemados produciendo 
emisiones peligrosas, si estos contienen pinturas o aceites  (Huete et al, 1998; Fontanel y 
García, 2006).

Los Residuos de Construcción y Demolición (RCD) representan aproximadamente del 35 al 
40% de todos los residuos que se producen en la actualidad en todo el mundo y constituyen 
una importante carga ambiental con su correspondiente fuente de emisiones de CO2. Se 
generan cada año más de 2.4 billones de toneladas de RCD en todo el mundo.

Por lo anterior, uno de los desafíos principales de la humanidad es conseguir la equidad 
del desarrollo económico con la conservación del medio ambiente, a fin de alcanzar un  
desarrollo sostenible justo y equitativo.

La forma actual de reciclaje funcional de acuerdo con el principio de una economía lineal y 
el nivel de reciclaje actual es menor del 10% de la producción total de RCDs con un valor de 
reutilización muy pequeño en la actualidad, conociendo que los agregados reciclados se 
utilicen sólo ocasionalmente para rellenos de terrenos y otras áreas con uso limitado.

La gran cantidad de estas materias primas secundarias se depositan en vertederos y  
simplemente no se utilizan de forma eficaz y eficiente, pero si empezamos a ver el  
problema dentro del ámbito de una economía circular, podríamos ver la situación de una 
forma diferente.

Para llevar a cabo este objetivo es necesario, entre otros planteamientos, una gestión  
adecuada de los residuos, generando los mínimos posibles y los que se generen, tengan el 
máximo aprovechamiento a través de la reutilización, el reciclado y la valorización energéti-
ca, debiendo ser mínima la cantidad que se destine a los vertederos.

Por ello, es imprescindible la reutilización y el reciclaje de los residuos de la construcción y 
demolición – RCD, como lo realizan algunos países europeos y asiáticos desde principios de 
este siglo asumiendo la economía circular.

La cantidad actual de RCD no utilizados representa una carga ambiental enorme que  
producen unos 400 millones de toneladas de emisiones de CO2, con un costo financiero  
extraordinario al no poder utilizar estas materias prima secundaria que se estima  
sobrepasan los 30 mil millones de dólares.
 

INTRODUCCIÓN

El presente informe final contiene la metodología de trabajo detallada a utilizar, la  
descripción y el cronograma de actividades a desarrollar para alcanzar los objetivos de la 
consultoría. También debe contener el diagnóstico con la recopilación de estudios realiza-
dos a nivel nacional, el Benchmarking a nivel internacional, la metodología para la realización 
de los estudios, el cálculo y selección de la muestra a trabajar, y el listado de pruebas y 
ensayos a realizar a las muestras, así como las metodologías para realizar dichas pruebas.

Contiene igualmente todos los resultados del estudio de caracterización a las diferentes 
muestras seleccionados, siguiendo la metodología establecida, así como las cantidades y 
composición de los residuos de construcción y demolición muestreados.

Igualmente, todos los estudios y pruebas realizadas a las muestras. El análisis del uso que se 
le puede dar a cada tipo de material, según los estándares establecidos por el Ministerio de 
Obras Públicas. Este informe contendrá también la retroalimentación de los actores claves 
en los talleres de validación.

Con la finalidad de facilitar la comprensión de la presente entrega, la estructura del presente 
informe se ha organizado en función de cada uno de los objetivos específicos (OE) señala-
dos en las TDR de la consultoría, dando cuenta del desarrollo y cumplimiento de cada uno 
de ellos respectivamente, para un total de tres. Complementariamente, en los respectivos 
anexos se una reseña de cada partida, así como la fundamentación para el desarrollo de la 
metodología propuesta.

Antecedentes

Desde su existencia, el ser humano ha tenido una relación directa con su entorno:  
dependiendo, en gran medida de las condiciones y los recursos de este entorno y a su vez, 
modificándolo por las actividades, sobre él, desarrolladas.

De ahí que toda actividad humana, incluida la desarrollada en las comunidades más pequeñas, 
demandan materiales, productos, energía y muchos elementos que deben ser extraídos de 
la naturaleza, devolviéndose, a cambio una serie de desórdenes ambientales, entre los que 
se destaca la contaminación, que no sólo causa desequilibrio en los sistemas urbanos y na-
turales, sino que también se introduce en el ámbito de toda una obra edificada.

El crecimiento demográfico, especialmente del área urbana, demanda de infraestructura 
y edificaciones para cubrir las necesidades y la calidad de vida de sus ciudadanos pero, 
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Las consecuencias de reutilización y el reciclaje de los RCDs, se podría resumir la siguiente 
tabla:

- La escasez creciente de espacios adecuados para el vertido de estos y otros residuos; 

- Su vertido, no clasificado adecuadamente e incontrolado; y,  

- El no aprovechamiento de materiales (residuos), que aún no han cerrado su ciclo de vida.
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En gran parte del mundo las arenas y agregados en general escasea, siendo trasladadas 
desde grandes distancias y afecto el medio ambiente, mientras la producción de RCD au-
menta sin darle un uso sostenible a los mismos, conociendo también que estos rellenos 
sanitarios inadecuados causan la contaminación de aguas subterráneas produciendo igual-
mente una gran cantidad de emisiones de CO2.

La solución es entonces trabajar sobre el principio de la Economía Circular y en la industria 
de la construcción podemos aprovechar los RCD desde muchas formas. De acuerdo con la 
Economía Circular, se hace necesario que las edificaciones que se construyan deban definir 
los niveles de confort, pero con la racionalidad y optimización máximas del consumo y con-
trol de los recursos propios y externos. 

Deben diseñarse, construirse, utilizarse, mantenerse y deconstruirse con criterios de 
sostenibilidad. En los exteriores de las edificaciones, se tiene que dar respuesta a todas las 
necesidades intrínsecas a la función del edificio como son: el intercambio energético, la ilu-
minación, la protección, la ventilación, entre otros.

Los retos en la carrera hacia una Economía Circular en un mundo en crisis deben susten-
tarse en los siguientes cuatro pilares:

 

En diferentes países, la gestión de estos residuos ha resultado ser una buena práctica, ya 
que su manejo ha contribuido a disminuir el impacto negativo a su medio ambiente.

Objeto de la Investigación

El objeto de esta investigación, se centra en la obtención del indicador de los residuos de 
la construcción y demolición y la Caracterización de éstos en la gestión de los residuos 
de construcción y demolición de edificaciones (RCDs) y la reinserción-reciclaje de éstos, 
para minimizar los impactos ambientales ocasionados por la construcción y demolición de 
edificaciones, incluyendo sus fases de: diseño, construcción, mantenimiento y demolición, 
priorizando el reciclaje, la reutilización y la recuperación de materiales para la: identificación, 
caracterización, cuantificación y evaluación de los residuos sólidos, generados por la  
construcción y demolición de edificaciones.

La figura 1, nos muestra la reutilización de los residuos de construcción y demoliciones de 
las edificaciones.

Energías 
renovables

Desarrollo de 
construcciones 

autosustentables

Uso de 
nuevas 

tecnologías

Comunicación

04030201

1211



Justificación

En la actualidad la República Dominicana no posee un indicador de los RCDs ni tene-
mos a mano una caracterización de éstos, lo que implica la carencia de una metodología  
establecida para obtenerlos. Por esta razón es ampliamente justificada este trabajo de  
investigación para la caracterización de los desechos de construcción y de las demoliciones 
y sus posibles usos posteriores.

Premisa

Contar para la construcción y demolición de edificaciones e infraestructuras, una  
metodología para la identificación, caracterización, cuantificación, valorización y evaluación 
de sus residuos sólidos, con un indicador y la caracterización de residuos, contribuiría a 
minimizar los impactos ambientales negativos y a una adecuada construcción sostenible, 
dentro de su proceso edificatorio y con ello su valor de uso, contribuyendo de una forma 
eficiente al establecimiento de una economía circular en la industria de la construcción.

OBJETIVOS

Objetivo General:
El objetivo de la presente consultoría es realizar un estudio de caracterización de los  
residuos de construcción y demolición generados en la República Dominicana y determinar 
posibles usos de estos, a partir de sus características. 

Objetivos Específicos (OE):

OE-1 Realizar un estudio de caracterización a una muestra de construcciones realizadas 
en el país, utilizando una metodología aceptada a nivel internacional, para determinar la  
composición de estos.

OE-2 Determinar las principales propiedades de estos (granulometría, densidad, humedad, 
abrasión, etc.).

OE-3 Definir los posibles usos que puedan tener los residuos y hacer pruebas que avalen los 
mismos como diseños de mezcla, ensayo Proctor, etc.), indicando los porcentajes recomen-
dados a utilizar en la proporción (residuos de construcción y demolición/materia prima  
virgen).

CAPÍTULO 1: MARCO TEÓRICO
  

- SITUACIÓN ACTUAL DEL TEMA 

- GESTIÓN DEL MEDIO AMBIENTE URBANO 

- REQUERIMIENTO DE LA GESTIÓN DE RESIDUOS DE CONSTRUCCIÓN, DEMOLICIÓN Y   
MANTENIMIENTO DE EDIFICIOS E INFRAESTRUCTURAS 

+Identificación y caracterización de los residuos de construcción y demolición

+Cuantificación y minimización de los residuos de construcción y demolición 

+Valoración de los residuos de construcción y demolición 

+Modelo de evaluación de los residuos de construcción y demolición 

- PROCEDIMIENTO DE CUANTIFICACIÓN DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCIÓN Y 
DEMOLICIÓN 

- RESIDUOS PELIGROSOS EN LA CONSTRUCCIÓN: TIPOS Y FORMAS DE MANEJO 

- MARCO LEGAL
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Situación Actual

El apogeo de la construcción de las infraestructuras y edificaciones ha generado  
importantes cantidades RCD, muchos de los cuales, se han depositado en vertederos, en  
forma incontrolada e inadecuada, desperdiciando energía y material que se puede reciclar, 
y/o reutilizar, evitando la afectación del entorno: el paisaje, el suelo, el agua superficial y  
subterránea, el aire y la salud de las personas (Giménez, et al, 2010).
 

Entre otros métodos para la evaluación ambiental de los edificios en lo referente al mane-
jo de los RCD, llamados residuos sólidos o escombros en nuestra Legislación, (definidos 
por la Organización de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial – ONUDI, 2007, 
como residuos de construcción, constituidos por residuos de concreto, asfalto, bloques,  
arenas, gravas, ladrillo, tierra, hierro, madera, provenientes de los desechos de construcción,  
remodelación y/o demolición de estructuras, como edificios, residencias, puentes), conta-
mos con el método Green Building Challenge (GBC), de construcción de edificaciones con 
desarrollo sostenible.  
 

Entendiéndose por construcción sostenible: aquella que asegura la calidad ambiental y la 
eficiencia energética; y que, a su vez minimiza los impactos originados durante todo el ciclo 
de vida de las edificaciones: desde el diseño, la selección de los materiales y la fabricación, 
las técnicas de construcción, la ubicación de la edificación, su mantenimiento y la gestión de 
los residuos durante su vida útil o función y se derribe. El GBC coopera, a nivel mundial, con 
la evaluación sobre el comportamiento medioambiental de los edificios.

Este método fue propuesto por Canadá. Actualmente lo tiene a cargo el IISBE (www.iisbe.
org). En sus inicios, fueron 26 los países que participaron en el proceso. Al año 2015 ya su-
man 160. Este método ha dado los siguientes pasos:

- A sus inicios de dos años, se realizó en Vancouver la Conferencia Internacional Green 
Building Challenge, octubre de 1998. 

- Difusión de los resultados de la conferencia Sustainable Building 2000, celebrada en 
Maastricht (Holanda), octubre de 2000;  

- Conferencia Sustainable Building 2002 celebrada en Oslo, septiembre de 2002. 
 

JERARQUÍA DE RESIDUOS
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La aplicación del método provee las medidas sobre

o El comportamiento global del edificio, con respecto a un grupo de indicadores de 
sostenibilidad, para su contraste con otros edificios de la región,  

o El comportamiento medioambiental del edificio, con relación a los edificios en  
referencia, 

o La metodología para el manejo de los residuos sólidos - RCD, tanto del interior, como 
del exterior de los edificios.  

El GBC, se fundamenta en el análisis de datos del ciclo de vida de las edificaciones y  
las siguientes categorías medioambientales. Para una mejor comprensión definiremos el 
Análisis de Ciclo de Vida (ACV) o análisis de la cuna a la tumba, como una herramienta que 
estudia y evalúa el impacto ambiental de un producto o servicio durante todas las etapas 
de su existencia, estableciendo un balance ambiental con objeto de conseguir un desarrollo 
sostenible:

o Utilización de los recursos naturales y secundarios, estos últimos llamados así en razón 
que son reutilizados y reciclados; y, porque aún no han terminado su ciclo de vida.

o Calidad del medio ambiente (Interior y Exterior)

o Calidad del Servicio

o Ahorro energético

o Gestión del Mantenimiento

o Gestión del Transporte

o Gestión del manejo de los RCDs

En cada una de las categorías, se establece los criterios de comparación, en una escala de 
créditos, el grado de cumplimiento de estas exigencias medioambientales. La importancia 
relativa de unos criterios respecto de otros es determinada mediante una serie de coefici-
entes de ponderación asignados a todos y cada uno de los criterios de evaluación, como 
puede observarse en la Figura 2.
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Revisión del Estado del Arte

Para el cumplimiento de los objetivos realizamos una revisión bibliográfica nacional e in-
ternacional, que permitiera identificar estudios y metodologías existentes para la carac-
terización de residuos, que puedan ser utilizadas como referente”; se procedió a realizar 
una búsqueda exhaustiva de las metabases de connotación científica utilizando, SCHOLAR 
GOOGLE, WERKEN EPU, UBB, la cual considera dentro de sus recursos: 

I) Bases de Datos libres, entre las que destacan: ScienceDirect (Elsevier freedom  
colletion), Scientific Electronic Library Online (SciELO-Chile), Scopus, SpringerLink,  
Alliance of Crop, Soil, and Environmental Science Societies (ACSESS), Taylor &  
Francis, Annual Reviews, American Standard of Testing and Materials (ASTM),  
Bioscientifica, American Association for the Advancement of Science (AAAS), y  
Wiley entre otros.

II) Libros Electrónicos: Access Engineering de Editorial Mc Graw-Hill, ENG Net Base, 
IGI GLOBAL. 

III) Gestores de Referencias Bibliográficas. 

IV) Repositorios DSPACE.

Se utilizó como motor de búsqueda (Keywords): “Residuos Construcción”, “Construction 
waste”, “Waste management”, “Gestión de residuos”, “Construction & Demolition Recy-
cling”, “Reciclaje construction & demolición”; se realizó una lectura de títulos, omitiendo 
aquellos que no estaban relacionados al objetivo; se estableció un límite temporal de 12 años 
(2007-2019), más de 300 resultados, de los cuales se procedió a lectura de los resúmenes, 
logrando obtener un filtro exhaustivo. Se consideró la revisión de las referencias cruzadas 
en los artículos obtenidos, realizando una evaluación más completa. Con la finalidad de pre-
cisar cada uno de los términos referidos, en Anexo 1 se ha preparado un Glosario específico 
para esta consultoría, facilitando de esta forma la comprensión del presente documento.

V) Igualmente la realización de este Proyecto de investigación ha motivado otras 
investigaciones dentro y fuera de la universidad relacionada a los RCDs que se listan 
al final de esta sección.

En conclusión, contamos para consultar los siguientes documentos e investigaciones: 

(1) Manzano T., J., L., (2010), Informe de la caracterización de escombros en Bogotá,  
Alcaldía Mayor de Bogotá, Bogotá, Colombia.

(2) Tonda M., , Begliardo H. F., Panigt,M.C., (2010), Recilado de hormigon sin preselección 
en origen, Universidad Tecnológica Nacional, Argentina.

(3) Malešev,M.,  Radonjanin, V., Marinković, S., (2010), Recycled Concrete as Aggregate 
for Structural Concrete Production, Sustainability, V.2, ISSN 2071-1050.
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Gestión del Medio Ambiente Urbano

La construcción y demolición de edificaciones e infraestructuras es una actividad que con-
tamina al medio ambiente; por ende, corresponde tomar medidas sobre sus efectos, las 
que deben dirigirse a minimizar los residuos del sector constructivo, que no son tóxicos, 
pero numerosos; por lo que, es necesario su control, siendo ésta la causa principal del as-
pecto deplorable que presentan los entornos de las ciudades en donde se dispone de los 
desechos de construcción de forma desordenada.

La falta de control sobre los RCD tiene un impacto en el medio ambiente que merece ser 
enmarcado en los siguientes aspectos: 

o Sobre el medio físico: los vertederos incontrolados de escombros alteran la calidad 
del aire (presencia de polvo, olores, etc.), la composición del suelo y la proliferación 
de insectos, roedores y otros agentes que afectan a la salud humana, ejemplo de esto 
la obstrucción de los drenajes de aguas lluvias y servidas, con consecuencias muchas 
veces graves.  

o Sobre el medio económico: los vertederos incontrolados de escombros alteran las 
condiciones económicas de su entorno con una pérdida inmediata del valor de mercado 
de los bienes inmuebles próximos. 

o Sobre el medio cultural: los vertedores incontrolados de escombros provocan una 
degradación de la calidad de vida en su entorno por el incremento de molestias como 
ruido, polvo, falta de higiene, inseguridad, contaminación estética, etc. 

Se trata de un problema caracterizado por: 

o Descontrol de la cantidad y las características de los residuos que se generan. 

o Falta de información y colaboración de los agentes que intervienen en el proceso. 

o Indiferencia a las consecuencias de la producción ilimitada de residuos. 

o Infraestructura física insuficiente para su gestión adecuada.

Lo anterior promueve, la promulgación de Ordenanzas Municipales en todos los Ayunta-
mientos del país, que permitan un proceso constructivo económico-ecológico, basado en 
el respeto al medio ambiente y que siguiendo directrices recogidas por la Legislación do-
minicana, se enmarquen dentro de los principios rectores de la estrategia de gestión de  
residuos dentro del proyecto piloto de la Economía Circular.

(16) Nyo Nyo, T., (2018), Utilization of Recycled Coarse Aggregate for Concrete  
Production, International Journal of Trend in Scientific Research and Development  
(UTSRD), v.2 n5, Jul-Ago 2018 P.125, ISSN: 2456-6470.

(17) Huete, R; Llatas, C.; López, J.A; Ponce, M. Universidad de Sevilla, 1998, Propuestas 
de minimización de residuos de construcción y demolición (RCD), por la ejecución de  
edificaciones.

(18) UNPHU, 2020; Uso del PS en la elaboración de fino de techo en estructuras de  
hormigón como aislante de calor de bajo peso. Tesis de Grado.

(19) UNPHU, 2020; Utilización de PETS en la producción de hormigón no estructural para 
aceras, contenes, etc. Tesis de Grado.

(20) UNPHU, 2020; Utilización de Llantas para la producción de hormigón no estructural 
para ser utilizado en aceras y contenes. Tesis de Grado.

(21) UNPHU, 2020; Caracterización de Residuos de Construcción en Santo Domingo Este. 
Tesis de Grado.
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Cuantificación y minimización de los residuos de construcción y demolición 
de edificaciones e infraestructuras – RCD

La arquitectura e ingeniería, además de los constructores clandestinos, son los generadores 
principales de los RCD en el país. De ellos, el 90% son reciclables, según esta investigación, 
pero, sin embargo, no se los recicla por diferentes motivos.

Para la identificación y cuantificación de los RCD, es altamente recomendable agruparlos en 
tres grupos:

o La estructura: varillas de refuerzo, madera de encofrado, hormigón, fundas de papel, 
bloques, ladrillos y plásticos. 

o Los acabados: morteros, residuos peligrosos, madera de acabados, planchas de yeso, 
alambre galvanizado, porcelanato, cerámicas, granito, entre otros. 

o Los subcontratistas: tuberías de acero y plásticas, cables, plásticos, latas y otros en-
vases de pintura, vidrios, cartones, etc.

En cuanto a la minimización, desde la perspectiva de la industria, los actores son (Huete et 
al, 1998): 

o Los promotores del proyecto, 

o Los propietarios del proyecto 

o Los profesionales del diseño, 

o Los actores del proceso constructivo; y, 

o La comunidad, con su exigencia de no contaminar.

En este orden es necesario que las alcaldías promuevan:

o La prevención: reduciendo la producción unitaria de los residuos en cada una de las 
fases del proceso constructivo: el diseño, la planificación, la ejecución y demolición, 
mediante la aplicación del principio de responsabilidad de su gestión correcta a los gen-
eradores de los residuos. 

o La valorización de los RCD: desarrollando medidas que propicien el empleo de los 
residuos como materia prima secundaria mediante su reutilización o reciclado. 

o La eliminación compatible: estableciendo vertederos para el depósito de los residuos 
no recuperables, de forma compatible con el medioambiente

Requerimiento de la gestión de residuos de construcción, demolición y  
mantenimiento de edificios e infraestructuras  

Según estudios de la gestión de los RCD de edificios e infraestructuras, también conoci-
dos como residuos inertes o escombros, se requiere que sean sometidos a una gestión de  
reutilización y reciclaje. Este cambio que debe incluir la fabricación de materiales utilizando 
materia prima secundaria obtenida de los RCD, siendo esta condición imprescindible para 
cerrar los ciclos de vida de los residuos.

Por lo anterior, cabe destacar el esfuerzo que deberán realizar todos los actores del proce-
so constructivo, incluidas las industrias asociadas, para dar respuesta con construcciones 
sostenibles.

Identificación y caracterización de los residuos de construcción y demolición 
de edificaciones e infraestructuras – RCD

La clasificación de los RCD, para su inclusión en las diferentes etapas de la construcción de 
una obra, se la realiza a través de su caracterización, que permite la identificación mecáni-
ca, física, química, mineralógica, ambiental y otras, de los residuos sólidos y/o desechos. 
Aclarando que la concepción tradicional de los desechos que implicaban su desalojo cam-
bia a residuos aprovechables dentro de la concepción de la sostenibilidad y la Economía 
Circular.

Resulta muy beneficioso separar los RCD clasificados, triturados y tratados, en listas de 
nuevos materiales disponibles para la construcción. Esta lista, en algunos países, se codifica 
y comercializa bajo esa codificación.
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Aplicación del modelo de evaluación de los RCDs

Para la aplicación del modelo, en este estudio utilizamos los establecidos por la Unión Eu-
ropea. Para cuantificar los residuos generados por la construcción y demolición de las ed-
ificaciones (RCD), se parte del procedimiento de cuantificación desarrollado en un modelo 
de presupuesto.

En el año 2004, la Empresa de construcción DTI, con sede en el Reino Unido publica la Guía 
para contratistas, constructores y clientes, documento en el cual establece diez importantes 
pasos para la formulación de un plan de manejo de residuos en el lugar de la obra, los cuales 
son descritos a continuación:

1. Identifique quién será el responsable de diseñar el plan de manejo de los residuos en 
el lugar de la obra y asegurarse de que el plan será llevado a la práctica.  
  
2. Identifique los tipos y las cantidades de los residuos de la construcción y demolición 
- RCDs, que serán producidos en todas las etapas del proceso constructivo. 

3. Identifique las opciones de la gestión de los residuos de la construcción y demolición 
- RCD incluyendo una referencia, las opciones en lugar y fuera del lugar de la obra y 
preste particular atención a cualquier residuo peligroso producido. 
  
4. Identifique los lugares y los contratistas para la gestión de los residuos de la con-
strucción y demolición, para todos los residuos - RCD y asegúrese de que los contratos 
sean adecuados, acentuando la conformidad con las responsabilidades legales tales 
como el cuidado y manejo correcto de dichos residuos por parte de los contratistas. 

5. Realice cualquier capacitación necesaria del personal de la empresa o capacitación 
impartida por los subcontratistas de modo que cada uno de los trabajadores entienda 
los requisitos de su plan de manejo de los residuos - RCD en el lugar de obra. 
  
6. Determine los objetivos con porcentajes o cantidades de los residuos - RCD en el 
lugar de obra. 
  
7. Determine las cantidades de los residuos, y de residuos - RCD producidos y com-
párelos contra su plan de manejo de los residuos - RCD en el lugar de la obra. 
  
8. Supervise la puesta en práctica del plan de manejo de los residuos - RCD en el lugar 
de la obra, para cerciorarse de que todo está de acuerdo con el plan; esté preparado 
para poner al día su plan; si las circunstancias cambian, aprenda de la experiencia día 
a día para ocasiones futuras. 
  
9. Revise cómo funcionó el plan de manejo de los residuos - RCD en el lugar de la obra 
al final del proyecto e identifique los puntos de aprendizaje con sus colegas que puedan 
estar implicados en la preparación de planes de manejo de residuos (RCD) en el lugar 
de la obra de modo que puedan beneficiarse de sus experiencias también.  

  

Valoración de los residuos de construcción y demolición de edificaciones

Una vez conocidos y evaluados la cantidad y el tipo de los RCD, se deben establecer líneas 
de actuación que contemplen su gestión integral y cuya aplicación dependerá de las espe-
cificaciones condicionantes, sean éstas económicas, sociales o culturales de cada territorio 
y situación, con el fin de incrementar la valorización de los residuos, para su transformación 
en materia prima secundaria, para todo tipo de obras, sean estas públicas o privadas.

Tipos de residuos para edificaciones e infraestructuras: 
 

o  Áridos para la ejecución de pavimentos asfálticos, 
 
o  Material granular para la construcción de obras viales, 
 
o  Capas de rodadura para la ejecución de obras viales rurales, 
 
o  Tierra armada y rellenos, 
 
o  Rellenos de zanjas, construcción de muros, formación de pendientes, etc. 
 
o  Material granular para elementos de hormigón, 
 
o  Material granular para bloques,  
 
o  Materia prima para tejas, ladrillos, baldosas, etc. 

Modelo de evaluación de los residuos de construcción y demolición de  
edificaciones e infraestructuras – RCD

El modelo de evaluación permite considerar, en el proyecto, otras alternativas de proce- 
dimientos constructivos que generen menos residuos. Estas alternativas sólo tienen sen-
tido, si cumplen con las mismas exigencias constructivas y estructurales del proyecto, de 
tal manera, que el proyecto inicial no varíe, con respecto al proyecto final. El cuadro de  
exigencias del proyecto debe mantenerse.

Del análisis del origen del residuo, su clasificación, estimación de los costos de producción 
y cantidades producidas, se obtienen aquellas alternativas que sean más limpias.

2625



Finalmente, puede comparar los porcentajes alcanzados contra los planeados en su plan de 
manejo de los residuos - RCD en el lugar de la obra e identificar cuáles son los puntos por 
mejorar y cuáles cumplieron con las expectativas.

Residuos peligrosos en la construcción: tipos y formas de manejo

Se define como residuos peligrosos a los materiales que en cualquier estado sea físico o 
químico contienen sustancias que representan peligro para la salud humana, el entorno y 
los recursos naturales. Se consideran dentro de esta definición los envases y recipientes 
que posean restos de productos peligrosos. Estos residuos son resultantes del proceso: 
productivo, transformación, reciclaje, utilización o consumo y reutilización.

Los residuos peligrosos tienen las siguientes características: Corrosivas, Tóxicas, Venenosas, 
Reactivas, Explosivas, Inflamables, Biológicas infecciosas o irritantes. Entre estos podemos 
mencionar: baterías, pilas (plomo, níquel, cadmio, etc.), filtros de gasolina, aceite y petróleo, 
trapos / wipes impregnados con combustibles, lubricantes, asbestos, fibras de vidrio,  
envases de aceites, lubricantes, pintura, solventes, colas, lacas, persevantes de madera, 
fluorescentes, restos de electrodos de soldaduras, materiales contaminados con sustancias 
peligrosas, madera tratada, transformadores y condensadores, piso de vinilo asbesto, etc.
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Método de selección

La elección del área de implantación de la escombrera o vertedero persigue diversos obje-
tivos como son:

o  Minimizar los costos de transporte y vertido. 

o  Alcanzar la integración y la restauración de la estructura en el entorno. 

o  Minimizar el área afectada. 

o  Evitar la alteración sobre hábitats y especies protegidas, etc. 

o  Definir las medidas de mitigación y manejo para disminuir el impacto paisajístico,  
de ruido y calidad del aire. Se debe considerar el uso de barreras visuales. 

o Determinar y garantizar las obras de drenaje que sean requeridas tanto en el  
interior de la escombrera como en su perímetro, para garantizar la adecuada circulación 
del agua.  

o  Descargar escombros, materiales y elementos de construcción mezclados con otros 
residuos como basura, residuos líquidos, tóxicos, peligrosos, hidrocarburos, entre otros. 

Compendio de Leyes Ambientales

-Constitución de la República Dominicana

-Ley 225-20 Sobre Desechos Sólidos en la República Dominicana

-Ley-No-64-00_Sobre Medio Ambiente y Recursos Naturales

-Ley No. 83-89 Prohibición de Colocacion de Desperdicios de Construcción, Escombros, Desechos

-Ley 300-98, Enseñanza Obligatoria Asignatura Medio Ambiente

-Ley No. 311 Uso y Control de Plaguicidas

-Ley No. 5852 Dominio de las Aguas Terrestres y Distribución de Aguas Públicas

-Ley No.487 Control de la Explotación y Conservación de Aguas Subterráneas

-NA-05 Norma para la Gestión Ambiental de Desechos Radioactivos 

-NA-06 Norma para la Gestión Integral de Desechos Infecciosos

-NA-12 Norma para la Gestiòn Ambiental de Residuos Sólidos No Peligrosos

-Reglamento de Etiquetado e Información de Riesgo y Seguridad de Materiales Peligrosos 

Disposición final de los RCD: escombreras ilegales o botaderos

Los vertederos o escombreras son depósitos construidos para albergar los residuos de la 
de demolición de edificaciones e infraestructuras (RCD) no utilizables (materiales inertes) y 
también los utilizables en nuestro país.

Por el estado inerte de los residuos. Los ayuntamientos deberán regular los planes de  
zonificación para este tipo de residuos, para que los ciudadanos tengan claro cuáles zonas 
son aptas para albergar a los residuos y en cuáles no.

Pero en el caso de escombros, materiales y elementos de construcción, demolición y capa 
orgánica, suelo y subsuelo de excavación se debe buscar terrenos cuyo paisaje se encuen-
tre degradado, tales como minas y canteras abandonadas. Se debe considerar siempre 
que, por los volúmenes que se van a disponer, se requieren áreas extensas, de preferencia 
en depresiones naturales fuera de cursos de agua o quebradas.

La elección del emplazamiento de un botadero se debe basar entre otros, en criterios 
técnicos, económicos, ambientales y socioeconómicos. En los criterios específicos más  
importantes se encuentra la distancia de transporte desde la explotación hasta la escom-
brera, que afecta al costo total de la operación; la capacidad de almacenamiento necesaria, 
que viene impuesta por el volumen de materiales inertes (estériles) a mover; las alteraciones 
potenciales que pueden producirse sobre el medio natural y las restricciones ecológicas 
existentes en el área de implementación. Las consideraciones ambientales tienen mucha 
importancia por lo que han pasado a estar en algunos casos por encima de las económicas.

Tamaño y forma

La capacidad y la forma de los botaderos o escombreras será establecida por el  
volumen de materiales inertes (estériles) y RCD a albergar. Tal cantidad de material a  
albergar dependerá no solamente de la estructura geológica del sitio de construcción y  
de la topografía del área, sino también del valor económico de la remoción de escombros 
y los RCD.

Para determinar el tipo de escombrera o vertedero al que se deben enviar tras realizar las 
pruebas de admisión, se determina si esos suelos son admisibles en: 
  

o  Escombreras o vertederos de residuos peligrosos. 

o  Escombreras o vertederos de residuos no peligrosos. 

o  Escombreras o vertederos de residuos inertes.
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METODOLOGÍA EMPLEADA

El presente estudio, se enmarca dentro de la metodología cualitativa, porque trata de medir 
la profundidad de la relación entre las variables o los fenómenos en estudio y no su exacti-
tud; tiene un carácter descriptivo porque trata de relacionar las variables o fenómenos en 
estudio pero sin llegar a determinar las causas de dicha relación y qué pretende revisar de 
forma completa y profunda, los acontecimientos o procesos significativos  relacionados con 
el objeto del estudio, que tiene  lugar en escenarios concretos.

En Base a los referentes analizados, proponer una metodología de caracterización prelimi-
nar, identificando recursos, tiempos, insumos necesarios para llevar a cabo el estudio. Este 
estudio no pretende la realización de predicciones, y búsqueda de verdades universales, 
sino, el desarrollo de una metodología, la aplicación de indicadores y el aprovechamiento de 
las experiencias con reciclados que se describen en los casos particulares.

Esta investigación, se circunscribe en la realidad de los estudios de caso. Centramos el es-
tudio para tipología de edificios en altura, en etapa de inicio, Etapa de obra gris y etapa de 
terminaciones, considerando: 

- Información cualitativa:

o Entrevistas a profesionales y trabajadores de obra
o Lugares de disposición
o Separaciones en la Fuente, etc. 

- Información primaria: 

 1) Análisis de información disponible en obra
o  procedimientos de gestión de residuos, 
o  planilla de reciclaje de escombros, 
o  datos históricos de residuos del proyecto, etc. 

2) Cuantitativa: 
o  Recolección de datos cuantitativos en terreno, 
o  Tipos de residuos relacionados a los procesos constructivos y obras
o  Orígenes o fuentes dentro de la obra, 
o  Cantidades y disposición. 
o  Se definieron los métodos de estimación de proporciones, flujos dentro de la obra, 
rangos de reciclaje, etc. 
o  Enfoque en: Madera, yeso cartón, plásticos, metales, empaques, asfalto, hormigón, 
bloques y ladrillos, etc. Identificando claramente si corresponden a residuos propios 
de los procesos constructivos, envases, embalaje u otros. 

- Flujos de residuos dentro de la obra, desde generación hasta disposición. 

CAPÍTULO 2: MARCO METODOLÓGICO
  

- DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN. 

- TÉCNICA DE RECOGIDA DE LA INFORMACIÓN Y LOS SOPORTES. 

- LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACIÓN PARA EL INVENTARIO DE LOS RCD.

-DETERMINACIÓN DE LA POBLACIÓN Y MUESTRA. 

- DISEÑO Y ELABORACIÓN DE LAS ENCUESTAS. 

- TRATAMIENTO ANALÍTICO Y PROCESAMIENTO DE LOS DATOS .

- EVALUACIÓN DE LOS RESIDUOS SÓLIDOS, GENERADOS POR LA CONSTRUCCIÓN Y 
DEMOLICIÓN DE LAS EDIFICACIONES (RCD) 
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Consideraciones levantamiento información primaria 

Información y entrevistas (aspectos cualitativos) 

Considera el levantamiento de información primaria en obra, basada en una batería de en-
trevistas a profesionales, técnicos y trabajadores en general, involucrados en los distintos 
procesos y actividades de la obra. En el Anexo 2 se adjuntan los tipos de entrevistas apli-
cadas en las obras piloto.

A partir de los resultados de estas entrevistas, se procesó la información obtenida, de mane-
ra tal que se pudieran identificar la existencia o no de: 

- Conocimiento de conceptos de gestión (enfocados en la caracterización) de RCD 

- Políticas de gestión de RCD a nivel de empresa y en la cadena productiva de la obra 

- Medidas o acciones concretas en la gestión de RCD 

- Actividades de capacitación (RCD), del personal trabajador 

- Asignación de responsabilidades sobre la gestión de RCD a los distintos actores intervinientes 

- Vinculación de gestión de RCD con productividad en la obra 

- Cumplimiento de las acciones de gestión impuestas por la empresa constructora 

- Vinculación de subcontratistas con el sistema de gestión de RCD de la empresa principal 

- Acciones para la prevención de la generación de residuos  

- Acciones de reutilización de los residuos dentro de la misma obra 

- Empresas recicladoras vinculadas al proyecto 

- Beneficio económico por la eficiente gestión de RCD 

- Disposición a incorporar herramientas digitales que faciliten la gestión de RCD en proyectos 
de construcción 

- Otras 

La toma de muestras se realizó en un periodo consecutivo de 14 días en cuatro (4) obras 
que se encuentran en diferentes etapas constructivas.

1.    Obra Piloto 1: Demolición de obra existente para dar paso a la nueva construcción

2.   Obra Piloto 2: Excavación de las fundaciones de la nueva construcción

3.   Obra Piloto 3: Construcción en Etapa de construcción “gris”

4.   Obra Piloto 4: Obra en etapa de terminación

Se recolectaron igualmente muestras de residuos en industrias ligadas a la construcción e 
igualmente se tomaron muestras de material ya coprocesado para volver a ser utilizados 
por las empresas constructoras.

- Información que permita realizar una estimación de los costos para la obra, asociados a 
la   generación de residuos,
 

o ya sea costos directos (costos de gestión, disposición, etc.) o 
o indirectos (operativos, reprocesos, recursos humanos asociados, etc.).

Esto, con el fin de estimar las pérdidas o ineficiencia en el uso de recursos, provocada por 
la generación de residuos. 

Para la consecución de los objetivos, se abordan una serie de pasos, necesarios para  
desarrollar una propuesta de metodológica que cubra todas las variables y factores  
detallados en la descripción de dicho objetivo. 

Para ello, y siguiendo una lógica secuencial de desarrollo, se busca establecer entonces  
levantamiento de información primaria cualitativa y cuantitativa, para lo cual se tiene: 

1)  Análisis de la información aportada por el Ministerio de Obras Públicas y Comunica-
ciones acerca de los metros cuadrados de construcción realizados por el sector público 
en el país en el año 2019.

2)  Análisis de la información aportada por la Oficina Nacional de Estadísticas acerca 
de los metros cuadrados de construcción realizados por el sector privado en el país en 
el año 2019, y

3)  Análisis de la información aportada por los productores y generadores de residuos 
de construcción y demolición en el país.
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CAPÍTULO 3: RESULTADOS
  

- RESULTADO DEL MUESTREO

- LEVANTAMIENTO DE LA INFORMACIÓN PARA EL INVENTARIO DE LOS RCD 

-DETERMINACIÓN DE LA POBLACIÓN Y MUESTRA

-TAMAÑO DE LA MUESTRA

-DISEÑO Y ELABORACIÓN DE LAS ENCUESTAS

-TRATAMIENTO ANALÍTICO Y PROCESAMIENTO DE LOS DATOS 

-EVALUACIÓN DE LOS RESIDUOS SÓLIDOS, GENERADOS POR LA CONSTRUCCIÓN Y 
DEMOLICIÓN DE LAS EDIFICACIONES (RCD) 

Todas estas muestras recolectadas han sido debidamente caracterizadas, y las coproce-
sadas serán sometidas a una serie de ensayos que van desde su identificación, tamaño, 
granulometría, geometría, limpieza, resistencia, dureza, durabilidad, y otros ensayos todos 
estandarizados nacional e internacionalmente.

Diseño y elaboración de encuestas

El diseño y la elaboración de las encuestas, se orientó a los siguientes objetivos: 

 a) La evaluación de los residuos sólidos. 

 b) El diagnóstico de la gestión de los residuos sólidos.

 c) El diagnóstico de la normativa que rige le gestión de residuos sólidos.
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Tomando como base el indicador promedio de generación de RCD´s, pudimos obtener la 
cantidad de residuos generados en República Dominicana para el año 2019. 

Se utilizó las informaciones ofrecidas por la Oficina Nacional de Estadísticas (ONE) y el Min-
isterio de Obras Públicas y Comunicaciones (MOPC) y confirmadas a través de las alcaldías 
de los Municipios consultados. 

En este sentido determinamos que:

 1)  La cantidad total de metros cuadrados construidos en el año 2019 fue de 5,510,186.53, 
de los cuales 68% fue realizado por el sector privado, y el 32% por el sector público. 

2) Utilizando el indicador de generación de RCD´s previamente determinado  
concluimos que, en el año 2019, la generación de residuos alcanzó la cifra de  
1,102,037.31 m3 en todo el territorio nacional.

Resultados de Muestreo en el Estudio de Caracterización

Para el análisis de la producción de residuos de construcción y demolición  se utilizó las 
estadísticas provenientes del Ministerio de Obras Públicas y  Comunicaciones (MOPC), 
De la Oficina Nacional de Estadísticas (ONE), así como del Colegio Dominicano de  
Ingenieros, Arquitectos y Agrimensores (CODIA), de la Cámara Dominicana de la  
Construcción (CADOCON), y de diversas Alcaldías del país (Distrito Nacional, Santo Domin-
go Este, Santo Domingo Oeste, Santo Domingo Norte, Santiago de los Caballeros, La Vega, 
San Cristóbal, San Francisco de Macorís, San Pedro de Macorís, La Romana, Higüey, Punta 
Cana-Bávaro, entre otras).

En primer lugar, a partir de la información suministrada tomando como base el año 2019, se 
realizó el levantamiento de la información estadística relativa a la cantidad de obra realizada 
en metros cuadrados de construcción en toda la República Dominicana.

Nuestra investigación se centró en la caracterización de los Residuos de Construcción y 
Demoliciones en los siguientes cuatro (4) casos de estudio:

Caso 1: Demolición de obra existente para dar paso a la nueva construcción

Caso 2: Excavación de las fundaciones de la nueva construcción

Caso 3: Construcción en Etapa de construcción “gris”

Caso 4: Obra en etapa de terminación.

Indicador de generación de residuos de construcción 

En nuestra investigación realizamos un levantamiento de información en empresas  
constructoras de la ciudad de Santo Domingo y consultamos con un estudio previo  
realizado para la Asociación de Industrias de la República Dominicana y obtuvimos  
resultados bastante parecidos a dicho estudio realizado por la Empresa Consultora  
Serviguide Dominicana con ligeras variaciones.
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Valorización de los RCDs y sus posibles usos

Aunque en nuestro estudio la Valorización de los RCDs estarán contemplados en el tercer 
Producto Entregable, deseamos expresar que una parte importante de los RCDs se encuen-
tra valorizado y posee mercados secundarios detectables de los mismos. En este orden 
podemos afirmar que los siguientes materiales de hecho son valorados en el país:

a) Material producto de excavaciones

b) Materiales metálicos provenientes de demoliciones

c) Otros metales provenientes de demoliciones

d) Otros materiales provenientes de demoliciones (Puertas, ventanas, aparatos sanitarios, etc.)

e) Madera

f) Cartones y Papeles

g) Vidrio.
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producción de residuos al área de construcción, se obtienen las cantidades aproximadas de 
producción de residuos generados en peso y volumen, según las siete fracciones requeri-
das según la legislación española (Rivero 2014). 

    o     SMARTWasteTM (2008), Es un método de cuantificación, basado en los datos  
obtenidos de experiencias anteriores y calcula los volúmenes de residuos divididos en 
13 categorías. Para realizarlo se vale de una herramienta informática, “SmartAudit”, que  
permite la cuantificación y clasificación de acuerdo con el costo de origen, tipo, cantidad y 
gestión. Este método es usado en el Reino Unido (Rivero 2014). 

    o     Modelo Alcorec (UTE Alcores Recicla), se apoya fuertemente en el trabajo de in-
vestigación realizado por el grupo ARDITEC (TEP- 172), que diseñó un software informático 
que calcula la cantidad y el volumen de residuos generados dependiendo de la tipología 
de construcción, permitiendo determinar la garantía a ser impuesta en los proyectos de  
construcción y conseguir controlar el flujo de los RCD (Rivero 2014). 

    o     Modelo de Cuantificación de Residuos de Construcción ajustado al RD 105/2008. 
ARDITEC, es un modelo para estimar los volúmenes de aquellos materiales que se pueden 
separar en origen. De las partidas se determina el material predominante, al que se estima 
el residuo como pérdida del material, de igual forma para los envases generados. 

Este modelo aporta los resultados según los recipientes que generará el proyecto en obra, 
facilitando la labor administrativa de controlar la gestión de los residuos, así como su de-
pósito en vertederos autorizados (Rivero 2014). 

Gestión de residuos de construcción 

A nivel internacional son ampliamente conocidas las problemáticas que involucra la cor-
recta gestión de los residuos de construcción y demolición (RCD) y, en particular, aquellos 
que implican su gestión de fin de vida (Kofoworola y Gheewala, 2009; Wang et al., 2010; 
Weisheng y Hongping, 2011). Entre las muchas razones identificadas como causas de la de-
ficiente gestión de los RCD, destacan las opiniones contrapuestas de los grupos de interés 
involucrados en el proceso (Yuan y Shen, 2011).

Es por lo anterior que múltiples iniciativas se han levantado para definir objetivos de gestión 
basados en tres ejes claves: 

I)   Estimación de la cantidad de residuos, 

II)   Separación de residuos en origen, y 

III) Gestión diferenciada para cada tipo de residuo. Por ejemplo, the Code for  
Sustainable Homes (Código de Viviendas Sostenibles) en el Reino Unido (2006),  
identificó las siguientes estrategias para alcanzar los objetivos preestablecidos: 

En la República Dominicana se detectó una planta procesadora de desechos de construc-
ción y demoliciones con una capacidad de procesamiento de unos 175 m3/hora, lo que sig-
nifica que sí existieran las reglamentaciones adecuadas la misma podría aprovecharse de 
forma eficiente y efectiva en el co-procesamiento de los desechos de construcción, demo-
liciones y excavaciones.

En el país contamos con un mercado de reventa de materiales de construcción y demolición. 
Es por todo lo anterior que se necesita el presente estudio de caracterización de RCDs y 
contar con las herramientas necesarias para la implementación de la economía circular en 
el sector construcción.

Tenemos nuevos nichos de negocios con investigaciones locales en la utilización de difer-
entes tipos de residuos dentro de la industria entre los que podemos mencionar:

1)  Uso de foam como un porcentaje de material granular en el uso de hormigón de baja 
capacidad portante y en el uso de finos de techo

2)  Uso de PETS para uso de hormigón no estructural

3)  Utilización de material producto de excavaciones como material de relleno en calles, 
caminos y carreteras

4)  Combinación de materiales de excavación con material producto de demoliciones 
para rellenos y subbase en caminos carreteros

5)  Uso de HDPE en la construcción de ladrillos para viviendas de bajo costo

6)  Entre otros que seguimos investigando

No menos importante lo es lograr la creación de un marco jurídico al respecto, particular-
mente con la aprobación de la Ley de Residuos, la Ley de Alianzas Público-Privadas (APPs), 
así como las ordenanzas correspondientes de los municipios para evitar el bote de material 
en áreas y zonas no adecuadas, obligando a las empresas encargadas de la disposición final 
de los desechos de construcción, excavaciones y demoliciones a realizarlos en los lugares 
que se sean establecidos previamente.

Complementado la información anterior, señalar que actualmente existen sistemas y herra-
mientas informáticas que permiten predecir y estimar la cantidad de residuos generados en 
obras de construcción, principalmente en España y Europa. Algunos de ellos se individuali-
zan a continuación con una breve descripción.

    o     Método de cuantificación del Instituto de Tecnología de la Construcción de Cata-
lunya (2000), es un método basado en su Base de Datos BEDEC, la cual fue desarrolla-
da mediante diversos estudios a través de los resultados obtenidos de diferentes obras 
de construcción y demolición, obteniéndose el volumen total generado de cada tipo de  
residuo según el código LER (Lista Europea de Residuos). Este Instituto ha elaborado la Guía 
para la Redacción del Plan de Gestión de Residuos de Construcción y Demolición como  
instrumento de asistencia a la elaboración del proyecto en el cual, se aplican los factores de 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este acápite presentaremos las conclusiones alcanzadas en el estudio:

o   Disponer de espacio de almacenamiento en la obra para los materiales reciclables. 

o  Los trabajadores de la obra deben participar directamente en el proceso de  
separación/clasificación de los residuos en sus correspondientes contenedores,  
disponiendo del correcto etiquetado para su recogida. 

o   Todos los contratistas deben formar parte de la estrategia de reducción de residuos. 

El primer punto se puede determinar correctamente si se realiza una adecuada estimación 
de la cantidad y tipos de residuos definidos en el proyecto de construcción o demolición. 

El segundo punto, se puede lograr mediante la asignación de responsabilidades específicas 
a los trabajadores y coordinadores. El último punto, es una iniciativa que plantea un desafío 
y su inclusión en el desarrollo del proyecto es vital. En este esquema, es claro que se requi-
ere un plan integrado de gestión de residuos, que involucre a todos los actores de la obra 
y que, además, posea claridad en objetivos, metodologías e indicadores.

Una vez que la obra se haya iniciado, el promotor deberá indicar a la empresa constructora 
las plantas de RCD autorizadas para su recepción. Las plantas de tratamiento separan los 
residuos inertes (tierra, hormigón y cerámicas) que son triturados a distinta granulometría 
dependiendo de su destino, obteniendo distintos tamaños de árido reciclado. 

Las aplicaciones más comunes del material reciclado son restauración de canteras, subbas-
es de carreteras, caminos rurales y rellenos. Muchas plantas son ubicadas en canteras aban-
donadas, con el fin que el material reciclado también sirva para su restauración (Marrero et 
al., 2011).

Una vez que la obra de construcción se ha completado, el promotor debe solicitar un cer-
tificado de correcta gestión de la planta de tratamiento. Dicho certificado se obtendrá si la 
cantidad de residuos entregada por el constructor es coincidente con la expresada en el 
momento de la fianza. 

El modelo de gestión se puede resumir de la siguiente manera: 

I)  Solicitud de licencia de obras, 

II)  Informe de evaluación de RCD, 

III) Correcta gestión de RCD y 

IV) Reciclaje, 

V)  Emisión del certificado de la correcta gestión, y; por último, 

VI) La devolución de la fianza. La mejora ambiental más importante obtenida a partir de 
la implementación del modelo Alcores es la prevención de vertidos ilegales y el recicla-
do de los RCD.

El 70% de los encuestados afirman que los planos de Gestión de los RCDs no es una 
práctica común en su empresa constructora y/o desarrolladora.

El 60% de los encuestados confirman que luego de aplicar las directrices que les  
dimos, luego de unas semanas dejaron de hacerlo (segregación de los desechos  
en obra).

El 93% de los encuestados aseguró que el costo de hacer la gestión de los residuos 
era muy poco.

En general se establece la eliminación o bote definitivo de los RCDs frente al reciclaje 
o revalorización.

Los encuestados aseguran que no se preocupan del destino final ya que pagan a una 
empresa dedicada al bote de escombros. Desconocen cuál es este destino final.

Todos están de acuerdo que dentro de las ventajas de una buena práctica de gestión 
de los RCDs se encuentra el mejoramiento de la imagen pública de la empresa como 
preocupada y comprometida con el medio ambiente.

Uno de los inconvenientes presentados dentro del casco urbano lo constituyó la 
carencia de espacio para poder llevar a cabo de forma eficiente y eficaz la gestión de 
los RCDs.

Cerca del 100% de los encuestados estuvo de acuerdo en utilizar técnicas constructi-
vas que generen menos desperdicios de construcción y el uso y reutilización de ma-
teria reciclada en obra.

Sólo un 40% de los encuestados realizó controles y seguimiento al proyecto piloto que 
establecimos.

Se determinó que el costo asociado a la segregación en origen es muy poco y su  
valorización puede resultar alta en el caso de las demoliciones.

Se sugiere tener estaciones de intermedias de bote de material no mayores a los  
15 km de distancia desde la obra.

El país carece de incentivos para la implementación de un sistema de gestión de los 
Residuos de Construcción y Demoliciones.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

4645



Es conveniente destacar dentro de las conclusiones que:

1. El volumen generado de los residuos de construcción y demolición de edificaciones 
e infraestructuras - RCD, puede reducirse en todas las fases del proceso constructivo,  
desde el proyecto a la ejecución y demolición, minimizando, reusando y reciclando, es 
decir valorizando los RCD, como materia prima secundaria. 

2. Extender el ciclo de vida de las edificaciones con una mayor calidad en la ejecución y 
su mantenimiento. 

3. Establecer programas de formación y participación dirigidos a todos los agentes del 
proceso: técnicos, constructores y usuarios

4. Desarrollar una legislación técnica específica. 

5. Establecer medidas que permitan los procesos constructivos sostenibles. 

Los resultados de las excavaciones nos han mostrado que el material es apto para ser  
utilizado en rellenos y subbases de caminos y carreteras. Ver Anexo NO. 4

Este trabajo de investigación definitivamente ha traído como consecuencia la apertura de 
nuevos nichos de negocios en el país dentro de este nuevo paradigma que es la Economía 
Circular e igualmente nos da la oportunidad de realizar nuevas líneas de investigación en 
este mismo orden, tales como:

a) Ampliar la investigación a otros tipos de obras civiles.

b) Establecer un sistema de Gestión obligatorio para constructores y desarrolladores 
sobre los RCDs.

c) Desarrollo de software para la gestión de RCDs.

d) Realización de combinaciones de material producto de excavaciones con material 
producto de demoliciones con el objetivo de ser utilizados como material de Base en 
caminos y carreteras.

e) Análisis financiero de instalar una recicladora de RCD.

ANEXO 1:
G L O S A R I O
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- Generador de residuos: Poseedor de un producto, sustancia u objeto que lo desecha o 
tiene la obligación de desecharlo, de acuerdo con la normativa vigente. 

- Gestión de Impacto Ambiental: La gestión de impacto ambiental pretende reducir al mín-
imo nuestras intrusiones en los diversos ecosistemas, elevar al máximo las posibilidades de 
supervivencia de todas las formas de vida por muy pequeñas e insignificantes que resulten 
desde nuestro punto de vista. 

- Gestión de Proyecto: La gestión de proyectos es la disciplina de organizar y administrar 
recursos de manera tal que se pueda culminar todo el trabajo requerido en el proyecto den-
tro del alcance, el tiempo, y coste definidos.  

- Gestión de Residuos: Operaciones de manejo y otras acciones de política, de planificación, 
normativas, administrativas, financieras, organizativas, educativas, de evaluación, de segui-
miento y fiscalización, referidas a residuos.
 
- Gestor de residuos: Persona natural o jurídica, pública o privada, que realiza cualquiera 
de las operaciones de manejo de residuos y que se encuentra autorizada y registrada en 
conformidad a la normativa vigente. 

- Identificación: Es la que generalmente se ha utilizado para definir y representar el activo 
proceso estructurante que tiene lugar dentro del yo y por el cual éste metaboliza ciertos 
componentes internalizados, dando lugar a una matriz identificatoria.  

- Impacto Ambiental: Son los impactos primarios de una acción humana que ocurren al mis-
mo tiempo y en el mismo lugar.

- Jerarquía en el manejo de Residuos: Orden de preferencia de manejo, que considera 
como primera alternativa la prevención en la generación de residuos, luego la reutilización, 
el reciclaje de éstos o de uno o más de sus componentes y la valorización energética de los 
residuos, total o parcial, dejando como última alternativa su eliminación, acorde al desarrollo 
de instrumentos legales, reglamentarios y económicos pertinentes. 

- Medio Ambiente: Es el conjunto de elementos objetivos (calidad del aire, del agua, can-
tidad del ruido, etc.) y subjetivos (belleza de un paisaje, calidad de un lugar, etc.) que con-
struyen las circunstancias de un individuo.

- Productos Prioritarios: sustancias u objetos que una vez transformados en residuos, ya 
sea por su volumen, presencia de residuos aprovechables o peligrosidad, quedan sujetos a 
las obligaciones de la responsabilidad extendida del productor, según la legislación vigen-
te1. Estos productos prioritarios son: Envases y embalajes, pilas, aparatos electrónicos y 
eléctricos, baterías, neumáticos y aceites lubricantes.

- Reciclaje: la utilización de un residuo como materia prima o insumo en un proceso pro-
ductivo. En estos se incluyen el compostaje y el co-procesamiento, pero no la valorización 
energética. 

GLOSARIO 

- Actividades de construcción: Parte de un proceso constructivo compuesto por una com-
binación de recursos que se ejecutan en conjunto, con el propósito de dar forma a algún 
elemento constructivo, según determinadas especificaciones técnicas. 

- Caracterización de Residuos: es la actividad que consiste en determinar la composición 
y características de un residuo. Para los efectos de esta consultoría se entenderá bajo el 
siguiente concepto: es la actividad que consiste en determinar la distribución de residu-
os asignándole diferentes clasificaciones y proporciones. Está compuesta por tres etapas: 
identificación, clasificación según atributos y cuantificación. 

- Construcción sustentable: Manera de actuar de la industria de la construcción hacia el 
logro del desarrollo sostenible, tomando en cuenta aspectos medio ambientales, socio-
económicos y culturales. Específicamente, implica cuestiones tales como diseño y adminis-
tración de edificaciones, construcción y rendimiento de materiales y uso de recursos – to-
das, dentro de la órbita más amplia del desarrollo y la gestión urbana.

- Construcción: Es una de las actividades principales de la economía y también protagonista 
a la hora de generar residuos hacia el medio ambiente en todas las etapas de su proceso 
de existencia, ya sea por los materiales y energías utilizadas durante su edificación, rehabil-
itación y/o desconstrucción.

- Cuantificación: Cálculo del número de unidades, tamaño o porción de una cosa, especial-
mente de forma numérica.

- Demolición: Hacer caer al suelo un edificio o una construcción, empleando para ello instru-
mentos adecuados y apropiados. 

- Desecho: Es cualquier producto inservible o inutilizado, que su poseedor destina al aban-
dono. 

- Desperdicio: Es todo residuo sólido o semisólido de origen animal o vegetal sujeto a la 
putrefacción .

- Disposición final: procedimiento de eliminación de residuos mediante el depósito definiti-
vo en el suelo, con o sin tratamiento previo. 

- Eliminación: todo procedimiento cuyo objetivo es disponer en forma definitiva o destruir 
un residuo en instalaciones autorizadas. 

- Evaluación: Proceso que tiene como finalidad determinar el grado de eficacia y eficiencia 
con que han sido empleados los recursos destinados a alcanzar los objetivos previstos, 
posibilitando la determinación de las desviaciones y la adopción de medidas correctivas que 
garanticen el cumplimiento adecuado de las metas presupuestadas.  
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- Sustentabilidad: Se funda en el reconocimiento de los límites y de las potencialidades de 
la naturaleza, así como en la complejidad ambiental, inspirando una nueva comprensión del 
mundo para enfrentar los desafíos de la humanidad en el tercer milenio.

- Valorización: acciones para la recuperación de un residuo, siendo uno o varios de los ma-
teriales que lo componen y/o el poder calorífico del mismo. Bajo este concepto se incluye la 
preparación para la reutilización, reciclaje, y valorización energética. 

- Valorización energética: utilización de un residuo con la finalidad de aprovechar su poder 
calorífico.

- Recursos: En construcción son los distintos “elementos” de una actividad, utilizados en 
la producción de un bien o servicio. Se clasifican en Mano de Obra, Materiales, Maquinaria, 
Herramientas. 

- Relleno Sanitario: Es una técnica de disposición de basuras en el suelo, que no causa per-
juicio al medio, y evita molestias y peligro para la salud.  

- Residuo: toda sustancia u objeto que su generador desecha o tiene la intención u obli-
gación de desechar. 

- Residuos de la construcción: todos aquellos residuos generados en faenas de demolición, 
edificación y remodelación de cualquier tipo de obra civil, incluyendo materiales de emba-
laje y aquellos necesarios para transporte. 

- Residuos de Construcción y Demolición (RCD o RC&D - Término Internacional y latino-
americano): son materiales de desechos, generados por las actividades de construcción, 
remodelación, obras civiles, demolición y espacios públicos. (RESCON - Término nacional): 
aquellos que se generan en el entorno urbano y no se encuentran dentro de los común-
mente conocidos como Residuos Sólidos Urbanos (residuos domiciliarios y comerciales), 
ya que su composición es cuantitativa y cualitativamente distinta. Se trata de residuos bási-
camente inertes, constituidos por: tierras y áridos mezclados, piedras, restos de hormigón, 
restos de pavimentos asfálticos, materiales refractarios, ladrillos, vidrios, plásticos, yesos, 
acero, cobre, maderas y, en general, todos los desechos que se producen por el movimien-
to de tierras y construcción de edificaciones nuevas y obras de infraestructura, así como los 
generados por la demolición. 

- Residuo inerte: es un residuo que no sufre transformación química durante las etapas de 
recolección, transporte y disposición final. 

Residuos no peligrosos: residuos o mezcla de residuos que no presentan ninguna car-
acterística de peligrosidad y genera o puede generar alguna reacción física, química y/o  
biológica.

- Residuo peligroso: residuo o mezcla de ellos, que presenta riesgo para la salud pública 
y/o efectos adversos al medio ambiente, ya sea directamente o debido a su manejo actual 
o previsto, de acuerdo con las características de peligrosidad definidas en la normativa. 

- Residuos periféricos: se les denomina a los residuos que son generados por actividades 
de soporte o gestión de las actividades de la construcción, como ser el trasporte, embalaje 
y empaque de los productos. 

- Reutilización: es la acción en la cual un producto o componentes de éste se utilizan nue-
vamente, sin que se genere un proceso productivo para ello. 

- Sostenibilidad: Característica o estado según el cual pueden satisfacerse las necesidades 
de la población actual y local sin comprometer la capacidad de generaciones futuras o po-
blaciones de otras regiones de satisfacer sus necesidades.
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Resultados de las Encuestas a Destacar:

 

1)  El 100% de los Ingenieros en obra, respondió que los residuos obtenidos de la  
construcción de edificaciones no eran clasificados de acuerdo con las características de los 
materiales.

2)  El destino final de los Residuos era el siguiente:

 a. Vertederos de Basura            38%
 b. Botes ilegales en solares baldíos 42%
 c. Otras disposiciones    20%
 

3)  Un 95% de los profesionales consultados ignora la cantidad de RCDs producidos.

4)  La totalidad de los encuestados reconocieron que no tenían elaborados planos de  
ubicación de los RCDs.

5)  Un gran porcentaje de los encuestados considera que los RCDs pueden ser utilizados 
como rellenos en lotes.

6)  Las encuestas dejaron por sentado que no existen registros confiables de la generación 
de los RCDs y su disposición final.

 

 

ANEXO 2:
R E S U L T A D O S

D E  E N C U E S T A S
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ANEXO 3:
P R O G R A M A C I Ó N
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ANEXO 4:
I N F O R M E  D E

E N S A Y O S 
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Ensayos de laboratorio

La muestra seleccionada para el laboratorio fue compartida con los laboratorios, acredita-
dos por MOPC, de Geoconsult, en dónde se realizaron ensayos para determinar su posible 
utilización para base y/o subbase de estructuras de pavimento.

Los ensayos realizados siguieron los procedimientos indicados en la normativa ASTM (Amer-
ican Standards for Testing and Materials).

Los ensayos que se practicaron en el material suministrado fueron:

 - Granulometría para base y subase ASTM D-1241

 - Contenido de finos por lavado ASTM D-117

 - Límite líquido ASTM D-4318

 - Indice de Plasticidad ASTM D-4318  

 - Densidad máxima (Proctor modificado) ASTM D-1557

 - CBR ASTM D-1883 

 - Desgaste (Máquina de Los Angeles) ASTM C-131

Análisis de aptitud de materiales

El contenido de material fino, obtenido por lavado, de las muestras se presenta resumido en 
la siguiente tabla.  Ese material está relacionado a la actividad de la fracción arcillosa, por lo 
que cuánto más bajo sea su contenido menos activa será la fracción fina.

Los estudios de plasticidad presentados a continuación dan como resultado que el material 
no clasificado no es plástico.  Este resultado es esperable dado el origen rocoso del material 
procesado y el bajo contenido de material fino. Para el material clasificado los resultados 
indican un índice de plasticidad de 6, resultado acorde con el porcentaje de finos presente 
en el material.  Para el material de demolición los resultados indican, como era de esperar, 
un material no plástico.

INTRODUCCIÓN
La producción de los desechos y/o residuos, generados por las actividades del sector  
construcción, están llevando al límite la capacidad de los vertederos y rellenos sanitarios, 
con sus consecuentes efectos en el medio ambiente y la salud.

La necesidad de reciclaje y aprovechamiento de estos residuos es evidente ante las condi-
ciones actuales de los vertederos de residuos y las condiciones ambientales de las fuentes 
de materiales para construcción, por lo que ha de generarse un cambio de conducta en las 
empresas del sector, en torno a la reducción y aprovechamiento de los residuos generados 
en los procesos de construcción como parte intrínseca de la Economía Circular.

El presente proyecto de investigación estudia las características de esos residuos para  
establecer la posibilidad de su reciclaje y aprovechamiento en otras áreas y actividades del 
sector construcción.

Alcance

El objetivo principal del estudio está encaminado a la identificación de las cualidades físicas 
y mecánicas de los materiales de excavación y demolición construcción, tomando como 
muestra materiales procesados procedentes de excavaciones en terreno rocoso y de 
estructuras de hormigón armado demolidas en la Ciudad de Santo Domingo.

Finalmente, se dará un acercamiento a la definición de un grado de aptitud para uso como 
materiales de construcción en estructuras de pavimentos, específicamente bases y subbas-
es granulares.

METODOLOGÍA

Muestreo

La muestra obtenida fue el resultado de una semana de procesamiento, en planta de  
trituración y clasificación, de residuos de excavación y demolición de diferentes obras de  
construcción en el Distrito Nacional.

Se hizo un muestreo inicial de 1.5 m3 de cada material procesado en la planta, clasificados y 
no clasificados, que posteriormente fueron reducidos cada uno a 0.25 m3 para la realización 
de los ensayos de laboratorio.
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Conclusiones

La aplicación los materiales clasificado y no clasificado quedaría limitado a uso como  
material de subbase, dadas las siguientes características:

   o    Para el material no clasificado el porcentaje de desgaste supera el máximo  
permitido para el material de base. 

    o     En el material clasificado el índice plástico supera al máximo permitido para el 
uso como subbase, pero se encuentra en el límite del máximo permitido para el uso 
como subbase.

    o     Para ambos materiales, la clasificación granulométrica los acota como material 
de base o subbase.

    o     El porcentaje de desgaste por abrasión ubica a ambos materiales en la frontera 
que los limita al uso como material de subbase.

    o     El material de demolición, material netamente granular y friccionante no puede 
trabajar individualmente como material de base o de subbase, pues no posee una 
distribución granulométrica uniforme ni finos cohesivos que le confieran un comporta-
miento adecuado en condiciones de saturación o bajo la acción de cargas dinámicas.

Observaciones

La combinación de este material con material resultado de demolición de hormigón hidráu-
lico podrá aportar la granulometría necesaria para adecuarlo al uso de material para base 
granular.

Adicionalmente se prevé que se conseguirán mejoras en otras características mecánicas de 
ambos materiales combinados.

En una próxima fase de estudios se podrían diseñar y ensayar la combinación de ambos 
materiales.

La clasificación granulométrica de los materiales de excavación se resume en la siguiente 
tabla:

El desgaste registrado en el ensayo de desgaste por abrasión e impacto, resumido a con-
tinuación, indica que el uso del material como material de subbase, pues para las bases 
granulares este parámetro está limitado a 40% o menos.

La capacidad soporte obtenida para el 95% de la densidad máxima ha de ser superior al 
80% para considerar apto un material para base y/o para subbase de estructuras de pavi-
mentos.  La siguiente tabla resume los resultados obtenidos.
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ANEXO:
RESULTADOS DE ENSAYOS
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